Ynpasaenne no gpusnueckoii KyabType u cnopty Aamunucrpanuu r. Yiaan-Ym

Myununnaabnoe 61014KeTHOE YUpekIeHHe
«Cnoprasuas mrona Nel2 r.Yaan-Yim

(noanoe naumenosanue opanusayuu)

bopcoesa ya, a. 17, r.¥Vaan-Vi» ,670000
Ten.21-05-95, ®ake 21-05-95, e-mail.ru sportschooll 2@bk.ru
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MNOJOXEHHUE

O nopsiake, popmam, n nepuoguanoCcTH TEKYIEro, H NPOMeKYTOUYHOTO
KOHTPOJISl 3AHHMAIOMErocsi NPOXOASIIIHE CTIOPTHBHYIO OATOTOBKY B

MBY «CIINe12» r. Yaau-Yin

1. O6mue nosoxenns

I.1. Hacrosmee Ilonoxenue paspaGoTaHo B COOTBETCTBHE O3 or
04.12.2007 Ne 329 «DenepanbHOro 3akoHa o (usnueckoit kynabType u CIIOpTE B
Poccuiickoit  ®eneparumy» PETIaMEHTUPYIOLHE  TOPSI0K,  (OpMBI, U
MEPHONMTHOCTH  TEKYIIEro, W NPOMEXYTOYHOTO KOHTPOJNS 3aHHMAOLIETOCs
MPOXO/IAILME CIIOPTHBHYIO OATOTOBKY B MBY «CIII Nel2» r. Vian-Vpo.

1.2. OcBoenue nononHUTEIEHBIX TPEHUPOBOYHBIX MPOrpamMM CIIOPTUBHOI
TIOAITOTOBKM, B TOM YHCIe OTAENBHOM YacTH HIIM BCero oObema CIOPTHBHOM
TIPOrPAMMOH, CONMPOBOXIAETCS TEKYLLMM KOHTpOIIEM 3a ypoBHeM usnueckoii
[TO/ArOTOBICHHOCTH 1 IPOMEXYTOYHOM KOHTPOJIE 3aHUMAIOLIErOCs.

DOpMBI, MEPHOMIHOCTE | TIOPSIZIOK  TPOBEICHHUS TEKYIEro KOHTPOJIS
PE3YILTATUBHOCTH 3aHUMAIOIIErOCs MPOXOISIIHe CIIOPTUBHYIO IIOATOTOBKY Ha
JTanax ClOPTHBHBIX MOArOTOBKH ONPEEISIOTC HACTOAIIMM [10JI0Ke HieM.

Ilposenenne  Texymero KOHTPOJISL 332 ypoBHEM  (u3MuecKoii
TTOATOTOBICHHOCTH 3aHUMAIOIIETOCs HAMPABIEHO Ha 06ECIIeYeHHe BBICTPAUBAHMS
CHOPTHBHOTO TIpOLlecca MaKCHMABbHO 3¢ (heKTHBHBIM 00pasoM i JI0CTHKEHHUS
PE3YJILTATOB OCBOCHHs MPOrPaMM CIOPTUBHOM TIOJIrOTOBKH, MPeayCMOTPEHHBIX
(enepanbHbIMKE  TOCYIAPCTBEHHBIMHA TpeOOBaHMAMM B 067aCTH  (HU3HYECKOI

KYJIbTYphl U CTIOPTa U ()esIepanbHBIMK CTAHIAPTAMH CTIOPTHBHOW TMOJTOTOBKU B
BHJIE CIIOpTA.



— JUIsL MHBIX 3aHUMAIOIMXCS O PEIIeHUIO TPEHEPCKOro COBETA.

3.5. TpeHepsl J0BOASAT [0 CBEJEHHS pOAUTENEH  (3aKOHHBIX
MpeACTaBUTENeH) CBEAEHMS O pe3yabTaTaX I[POMEKYTOYHOIO  KOHTPOJIS
3aHMMAIOIIEroCs MOCPENCTBOM 3alOJHEHHs MPEyCMOTPEHHBIX JOKYMEHTOB, TaK
U 110 3aMpocy poauTelel (3aKOHHBIX TpeJcTaBuTeNei) 3anumaroterocs. TpeHepsl
B paMKax paboTbl ¢ POAUTENAMH (3aKOHHBIMH [TPEICTABUTEISIMH) 3aHUMAIOLLETOCH
00si3aHbI  MPOKOMMEHTHUPOBATH  PE3YJbTaThl  [POMEXYTOUHOrO  KOHTPOJIS
3aHUMAIOLLErocs B yCTHOH (hopme. Pourenu (3aKoHHbIE MPEACTABUTENN) UMEIOT
MpaBo Ha moly4YeHue HHPOpManuuM 06 HTOrax NPOMEXYTOYHOrO KOHTPOJS
3aHUMAIOIIErocss B MMChbMEHHOW (hOpMe B BHJE BBIMUCKHA W3 COOTBETCTBYIOIIMX
AOKYMEHTOB, ISl 4Ero JOJDKHBI 00paTUTHCA K TPEHEpY.

3.6.Aror npoMexyTOYHOro KOHTPOIS O0OCYXKIaloTcs Ha TPEHEPCKOM
coBerTe.

4. llopsinok BHECEHHSI H3MEHEHHH H (nam) nononnennii B onoxkeHue

4.1. MnvuuaTBa BHECEHHS W3MEHEHMI M (M) IOTIONIHEHHMI B HACTOSIIEE
[TonoxeHne MOKET WCXOAUTH OT OPraHOB KOJJIETMANBLHOrO  YIIpABIEHHS,
MPEICTABUTEILHEIX ~ OPraHoB  pabOTHUKOB,  3aHUMAIOLIETOCS,  POAUTENEH,
aMUHHUCTpaluu, TpeHepoB MBbY «CII Nel12y r. Vman-VY .

4.2. VisMeHeHus | (WIH) JOTOJTHEHNs B HacTosmee [lonoxenue nomiesxar
00CYKIEHHMIO Ha 3aCeNaHMAX TPEHUPOBOYHOIO COBETA M YTBEPIKIAIOTCS NPHUKa30M
aupexropa MAY «CIII No12» r. Vian-VYm.

4.3. BHeceHHbIE M3MEHEHHsS BCTYNAIOT B CHIY ¢ TPEHHPOBOYHOIO Trojia,
CIIEYIOLIEro 3a r'oJIOM IPUHSATUS PeIeHUs] O BHECEHUH U3MEHEHMH.



CHOpTCMEHa B yCTHOM (opme. Poautenn (3akonHbre IMPEACTaBUTENH) HMEKOT
NpaBO  Ha nonyYyeHwe wHPOPMALUM 06 WTOrax TEKYLIEr0  KOHTPOJIS
3aHUMAIOLIETOCS B MHUCHMEHHOM (GOpMe B BHIE BBITUCKH U3 COOTBETCTBYIOIINX
AOKYMEHTOB, JUISl 4eTO JIOJKHBI OOPaTHTBCS K TpEHEDPY.

2.5.PesynbraThl Tekyuiero KOHTPOJIS OOCYXKJIAr0TCS Ha TPEHUPOBOYHOM
COBeTe.

3. llepnoauunocts, TOPAIOK, CHCTEMA OLEHOK H (opMBI NpoBeaeHus
IIPOMEKYTOYHOH aTTeCTALIHM

3.1.IlpoMexyTouHbIi KOHTPOJIb 3aHUMAFOIIETrOCs IIPOBOIUTCS

3.1.1.npu 3aBepurenHH 0cBOeHMs Tana CIIOPTUBHOM TMOJTIOTOBKH (B KOHIIE
TPEHHUPOBOYHOTO TO/a);

3.1.2. mpu pocpoynom MEPEBOZIC 3aHMMAIOIIErOCs ¢ JTana Ha 5Tarl, [pH
YCIIOBUH TIPOXOXACHHUS OJHOTO TPEHHPOBOYHOIO ro1a Ha npensinyiiem srane. C
HCJIBIO  YCTAaHOBIEHHS  COOTBETCTBHSI TPeOOBAHMSIM,  YCTAHOBIEHHBIM
(enepansHpIMu CTaHapTaMu CIIOPTUBHOM MOATOTOBKY 1O BU1aM cropra.

3.2 IlpomexyToumbIii KOHTPOJIb 3aHMMAIOLIErocs: MPOBOIUTCS B (hopme:
TECTOBbIX M KOHTPOJIBHBIX UCIIBITAHHIA 110 BHIaM cropra:

a) HILTII, CCM, - Bemonnenue KOHTPOJIbHO-MIEPEBOHBIX HOPMATHBOB;

0) u3bpanHsIii BUx CIIOpTa - BBINOJIHEHHE TPeGOBAHMIA, HOPM 1 YCIIOBUM HX
BBITIOTHEHHUS. /1T IPUCBOEHHSI CHOPTHBHEIX PaspAzioB W 3BaHuMii 110 M3GpaHHOMY
BUJIy CIIOPTA.

B cnyuasx, MPEyCMOTPEHHBIX CHOPTUBHOM NporpaMMoi, B KauyecTBe
Pe3yNbTaTOB MPOMEKYTOYHOIO KOHTPOJISE MOTYT OBITH 33YTeHBI pe3ynbTaThl
BBICTYNIJICHHH Ha O()UIIHATBHBIX COPEBHOBaHUSIX.

3.3.Pe3ynbTaThl TTPOMEYTOYHOIO KOHTPOIS (PHKCHPYIOTCS

CBCIICHUA B BU/IE OLIEHKH «3a4€Ty, «He 3a4€eTY;

- B TIPOTOKOJIE MPOMEKYTOUHOrO KOHTPONS B Biije uudpoBoii pukcarmn
Pe3ynbTaTa (BpeMs MIM  KOJIUYECTBO pas)  BBIIONHAEMOTO KOHTPOJILHOTO
YNpakKHeHus;

- B IMYHOH KapTOYKe 3aHUMAOIIErocs B paszene ««OrmeTka o nepesose
Ha CJIeNyrOMH STan moaroToBKy.

3.4.0cobennrocTu CPOKOB W TmOpsiaka mnpoBeeHus POMEXYTOYHOIO
KOHTPOJISs MOryT ObITh ycTaHOBieHsI MBY «CII Nel2» r. Vian-Ym» (mo
PCLICHUIO TPEHUPOBOYHOTO COBeTa) /st CJCAYIOIIEH KAaTerOpHH 3aHUMAIOIIerocs
110 3asIBIICHUIO 3aHUMAIOLLETOCS (MX 3aKOHHBIX MpeJICTaBUTeNIeH ):

- BbICIKAIOMMX HA TPEHUPOBOYHBIE cOOpBl, Ha poccuiickue K
MEXKYHAPOLHbIE CTIOPTUBHBIE COPEBHOBAHMS:

- OTBE3XawINUX Ha IMMOCTOSIHHOE MECTO KHUTEJILCTBA B APpYIryro MECTHOCTE,
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[IpoMexyTouHbI KOHTPONB - 3TO YCTAHOBIEHHE YPOBHS JOCTHKEHUS
pe3yJbTaTOB B OCHOBE CIOPTMBHOTO 3Tama M [POrpamMMOM  CHOPTHBHOM
MOJIOTOBKH.

2. ©®opmbl, NEPHOAHYHOCTD H MIOPHI0K NPOBEJEHHS TEKYILEro
KOHTPOJIsi 32 ypPOBHEM (PH3NYECKOli MOATOTOBICHHOCTH 32 HUMATOIIHXCSI.

2.1. Texymuit KOHTPONb 3a ypoBHeM (M3MUECKOH MOArOTOBIEHHOCTH
3aHMMAIOIIETOCs MPOBOAMUTCS B T€YEHHE TPEHUPOBOYHOIO T0OJla HA BCEX HTanax
CIIOPTHBHOM NOATOTOBKH B IIEJIAX:

1) KOHTpONS ypoBHS (PM3MUECKON MOATOTOBIEHHOCTH 3aHUMAIONIErocs,
[PelyCMOTPEHHBIX B CIIOPTUBHOM MPOTPaMMBI;

2) OUEHKM COOTBETCTBHS  pE3yJbTATOB  OCBOEHHS (henepanbHbIM
CTaHJIapTaM B BUJE CIOPTA;

3)IpoBe/ieHUs  3aHMMAIOLIEroCsl CAaMOOLIEHKH, OIEHKH  ero paboTsl
TPEHEPOM C LEIIBIO BO3MOKHOTO COBEPIIEHCTBOBAHMUSI CIIOPTHBHOTO TIPOIIECCa;

2.2. Texymuii KOHTPOJIb 3a YpPOBHEM (U3HYECKON MOArOTORIEHHOCTH
CHOPTCMEHA OCYIIECTBIAETCSA TPEHEPOM, PEaU3yIONHM CIIOPTHBHYIO TPOrpaMMy
B CJIE/IYIOIIEM MOPSIKE:

- B Hauajle TPEHUPOBOYHOIO rofia (CeHTAOPb-OKTAOPS);

- 110 TOTYTOAMSIM.

2.3. ®uKcalus pe3yabTaToB TEKYIIEro KOHTPOIIS OCYIIEeCTBISETCS:

- BIKypHanax y4yera paboTel TpeHepa B paszeine 2.061ue cBeeHNs B BUe
OLIEHKH «3a4eT», KHE 3aYeTy;

- B IPOTOKOIIC KOHTPOJIbHBIX MCIBITAHUH B BHJe UH(POBOH dukcaimn
pesyibrata (BpeMs WIM KONMYECTBO pa3) BBINOJHIEMOrO KOHTPOJILHOTO
yNpaxXHEeHHUs,;

- B JIMYHOM KapToyke 3aHUMAIOIIErocss B pasjeie «BblmonHeHHe
KOHTPOJIbHBIX HOPMATHBOB [10 3TAllaM U I'ojiaMy.

Texywmii  KOHTpONB 32  ypoBHeM Gu3MIecKoi  MOArOTOBIEHHOCTH
3aHHMAIOIIETOCHA Ha dTane HavanbHOH MOATOTOBKM B TEYEHHE TPEHHPOBOYHOTO
FOMa  OCYHICCTBIACTCA M (UKCHPYETCS TONBKO B TPOTOKOJIE KOHTPOJNBHBIX
UCITBITAHUHA.

2.4. TpeHepsl [0OBONAT JO  CBeJeHWS poauTenen  (3aKOHHBIX
TMPEICTABUTENEH) CBEJEHMS O Pe3yJbTaTax TeKyILero KOHTPOJIS 33 ypOBHEM
(u3MYECKOH TIOArOTOBNEHHOCTH 3aHMMAIOLIErOCs MOCPE/ICTBOM  3aT0THEHUS
NPEAyCMOTPEHHBIX AOKYMEHTOB, Tak M MO 3alpOCy POAMTeNeil (3aKOHHbIX
npeacTaBuTeNnel) sanumaroierocs. Tpenepsl B pamkax paboThl ¢ poaUTEISIMH
(3aKOHHBIMU TIPE[ICTABHTENSAMH) 3aHUMAIOIIErOCs OGS3aHbI IPOKOMMEHTHPOBATH
PE3YJILTATBl TEKYLIEro KOHTPOJS 3a YPOBHEM (U3MUECKOW MOArOTOBIEHHOCTH
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